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Persbericht  
 

Ondertekening  regionale standaard antistolling voor de eerstelijnszorg  

 
Maandag 13 oktober is de eerste Wereld Trombose Dag. Op deze dag krijgt de ziekte trombose nationaal en 

internationaal aandacht via diverse activiteiten. Te Rijswijk zal deze dag de ondertekening plaatsvinden van de 

regionaal ontwikkelde ““Checklist Antistolling 1e Lijn” door alle organisaties die hier aan hebben meegewerkt.  

 

De checklist is tot stand gekomen door samenwerking van de vele organisaties die in regio Haaglanden betrokken 

zijn bij de trombosezorg. Vertegenwoordigers van respectievelijk LabWest, de huisartsenorganisaties (SHG, HKH, 

Arts en Zorg), de apothekers en de NMT zullen om 11.00 op de Karel Doormanlaan 155 (locatie Trombosedienst) 

het document ondertekenen. De checklist is opgesteld als voorbereiding op de Landelijke Standaard Keten 

Antistolling (LSKA) 

 

In totaal telt Nederland 350.000 gebruikers van antistollingsmiddelen, in de volksmond vaak “bloedverdunners” 

genoemd.  De antistollingsbehandeling is uiterst complex en de patiënten en hun dossiers heel divers. Dat vereist 

nauwkeurige afstemming tussen ketenpartners over wie, wanneer en in welke situatie verantwoordelijk is voor de 

behandeling. Het inrichten van structuren en aangaan van samenwerkingsafspraken blijkt echter een lastige 

aangelegenheid voor professionals in de praktijk. Daarom hebben eerder genoemde partijen de regie genomen en 

voor de regio Haaglanden deze afspraken uitgewerkt en geformaliseerd in een checklist.  

 

Juist bij het gebruik van antistollingsmiddelen is een goede samenwerking tussen zorgverleners essentieel. Onder 

meer omdat overgebruik de kans op bloedingen vergroot. Naast een verbetering in kwaliteit en efficiëntie binnen de 

eerstelijnszorg wordt hiermee ook voorzien in de behoefte van patiënten die antistollingsmedicatie gebruiken. Zij 

onderstrepen het belang van eenduidige en afgestemde communicatie in de keten. Tegenstrijdige adviezen, 

bijvoorbeeld dat de voorschrijver een ander advies geeft dan de trombosedienst, zullen door de realisatie van de 

checklist tot het verleden gaan behoren.    

 

Ondertekening checklist antistolling (LSKA) 
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 A.Overboom, directeur LabWest 

H. Vermaas, Medisch Leider arts 

trombosedienst LabWest 

 G.Bulder, huisarts HKH 

 A.Prins, apotheker Transmuraal 

FTO van St.Transmurale zorg 

 C. Gomes, bestuurssecretaris SHG 

 J. Wan, apotheker SHG 

 J.Schokker, teammanger thuiszorg 

 Careyn 
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 J.E. van Popta – Kwant, directeur 
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 I.E. Roggeveen, tandarts 

http://www.kringhaaglanden.nl/
http://www.knmp.nl/

